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Recenzja dysertacji doktorskiej mgr Heleny Hejman: ,Jazn
z krwi i kosci”. Psychosomatycznos¢ literatury w siedmiu uje-
ciach - napisanej pod kierunkiem prof. dra hab. Stanistawa

Roska

1
Dysertacja stawia i rozpisuje na kilka przeplecionych watkéw kwestie
psychosomatycznosci literatury. Nie jest to zagadnienie nowe. Intuicja
jednosci psyche i somy towarzyszy humanistycznemu namystowi od
dawna. Helena Hejman stara sie jednak rozwija¢ ja w taki sposodb, by
w tym, co znane, odstaniaty sie nowe horyzonty poznawcze. I czyni to

z dobrym skutkiem.

2

Doktorantke interesuje ,splot psychosomatyczny”. Stara sie ,nie tracic
z oczu wspotzaleznosci elementdw cielesnych, psychicznych” i, kulturo-
wych” oraz ich ,nieredukowalnosci”. Jak jednak moéwi: ,z ciata - jest
jazn”, a takie postawienie sprawy sygnalizuje, ze w splocie somy i psyche
kanwe stanowi ciato, nicig watku zas jest to wszystko, co pojecie jazni
w sobie zawiera. Zwracam na to uwage, bo prymarnos¢ ciata wydaje mi
sie wazna. Rowniez dla wywodu Heleny Hejman.

3

Psychosomatycznosc — jak kazdy termin - to zalgzkowa teoria, impliku-
jaca witasng metodologie i wtasny jezyk. Wrdce do tego niebawem. Teraz
dopowiem jedynie, ze psychosomatycznosé to takze metafora. Terminy
z ich sztywnoscig znaczen roszczg sobie pretensje do dostownosci. Me-
tafora jest gietka, ruchliwa, znaczeniowo otwarta. Dlatego nie tylko umie
przekraczac¢ ramy ,sztywnego znaczenia”, ale potrafi tez ,wyzwalac ruch
poznania”. Doktorantka wie o tym i czyni z tej wiedzy Swietny uzytek.
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4
Helena Hejman przedstawita ,przeglad siedmiu réznych ujed, figur, pro-
blemdw dotyczacych psychosomatycznosci, manifestujacych sie w lite-
raturze”. Siedmiu, a wtasciwie osmiu, bo finatowa czesc¢ pracy — pisana
»,zamiast rekapitulacji” - jest w istocie jeszcze jedng odstong namystu
nad tytutowym zagadnieniem dysertacji. Sq wsrod tych odston: interpre-
tacyjne pasaze dotyczace poezji Grochowiaka; glosy do prozy Schulza,
do jego ,psychocielesnego swiata” destylowanego z doswiadczenia i wy-
obrazni; przenikliwe uwagi o poezji bélu i o jej zapisach, ktore wyszty
spod pidéra Wata; dociekania roztrzasajgce niestabilng tozsamos$¢ pod-
miotowoséci dochodzacej do gtosu w ,albumach rodzinnych” Rdézewicza;
rozwazania o projekcie ,poetki mozliwej” zjawiajacej sie w Szczelinami
Szostaka; i wreszcie ,wersja beta” zorientowanej literaturoznawczo re-
fleksji antropologicznej nad psychosomatycznym rejestrem naszego ist-
nienia w realnosci telematycznej, ktéra coraz wyrazniej bierze nas w po-
siadanie. Tak zarysowac¢ mozna porzadek tematyczny wywodu. Proble-
mowo dysertacja obejmuje obszary jeszcze rozleglejsze.

5

Mowa w niej o zorientowanych psychocielesnie przeplotach doswiadcze-
nia i egzystencji, podmiotowosci i tozsamosci, tego, co ,wewnetrzne i ze-
wnetrzne, intymne i spoteczne, somatyczne i kulturowe”. Wazne dla do-
ktorantki sg zapisy przyswiadczajgce ,wywtaszczeniu z mowy, bezdom-
nosci w kulturze”, ale tez przetamujgce ,dualne koleiny”, szukajace
~podmiotu jako psychofizycznej jednosci”. Wazna jest rowniez figura
»przenosni jako intersemiotycznego przektadu”. W paradygmacie tej fi-
gury Helena Hejman sytuuje nie tylko literature, ale tez samo zestrojenie
psyche i somy.

6
Punkt wyjscia rozwazan to uwazna lektura pojedynczego wiersza. Na-
stepnie perspektywa sie rozszerza. Zmienia sie gtebia ostrosci. Zmieniajg
sie czasy ekspozycji i sposoby kadrowania. Budowane w ten sposob uje-
cia — punktowe odczytania, interpretacyjne wglady, panoramiczne ko-
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mentarze, cate rozdziaty dysertacji — ukfadajq sie w rodzaj tekstowej
konstelacji.

7

Konstelacja zawsze jest tworem arbitralnym. Zawsze ustanawia jq oko
patrzacego. Jednoczesnie w tym gescie wytuskiwania obrazéw z zawrot-
nej otchtani nocnego nieba jest cos z lektury, ktdra trzyma sie ledwie
uchwytnego zarysu i wychyla sie za jego krawedz — w mowie mitu, w roz-
btysku metafory. Takie spojrzenie dopowiada do milczenia kosmosu cos,
Cco W jego gtuchej ciszy brzmi za progiem styszalnosci i biegnie w nasza
strone. Dysertacja Heleny Hejman jest proba takiego czytania. I jest to
proba udana.

8

Arbitralnos¢ bywa doktrynerstwem. Moze tez brac¢ sie z dobrego stuchu.
Tak czy inaczej ma w sobie cos$ z przypadku. Nie zawsze sie trafia choéby
biedng trdojke, ale najczesciej to wiasnie przypadek odstania nam nie-
znane. Wybija z kolein, stawia nad urwiskiem. I w tym sensie jest dzwi-
gnig poznania, ktére wykracza poza zaklety krag tego, co juz zostato
powiedziane, co dato sie powiedzieé, co byto do powiedzenia. Przypadek
jednak sprzyja tylko przygotowanym. To znaczy uwaznym, otwartym na
rewelatorskg site czegos niespodziewanego, co nie miesci sie w naszych
rachubach i przewidywaniach. Sadze, ze taka jest stawka przedsiewzie-
cia Heleny Hejman. I moim zdaniem znaczng czes¢ tej stawki autorka
dysertacji moze zaksiegowac po stronie ,ma”.

9
W ten sposob postawionym kwestiom i takiej strategii poznawczej nie
mozna sprosta¢ w ramach tradycyjnie pomyslanej rozprawy. Proba wy-
chylenia sie za horyzont powinna byc¢ probg rowniez pisarskg. Powinna
by¢ esejem, ktory ,,mysli uskokami”. Biore to sformutowanie od Adorno,
ktory w szkicu Esej jako forma pisze: ,,Esej mysli uskokami, bo i rzeczy-
wistos¢ petna jest zatomow, i swojq jednosé odnajduje poprzez uskoki,
a nie przez ich wygtadzanie”. I dalej: ,Przedmiotem eseju wszak jest to,

Pawet Préchniak: recenzja dysertacji doktorskiej mgr Heleny Hejman | 3



co nowe jako nowe, nie dajace sie wiec z powrotem przetozy¢ na to, co
stare, czyli [na] istniejgce formy”. Cos z takiego myslenia o pisaniu sty-
sze w tekscie doktorantki, ktoéry raczej ,koordynuje elementy, zamiast
je subordynowac”, raczej zestraja i harmonizuje, wybierajac — znow Ad-
orno - ,logike muzyczng, Scistg a przeciez bezpojeciowa sztuke przecho-
dzenia, aby moéwigcej mowie przyswoi€ cos, na czym poniosta uszczer-
bek pod panowaniem logiki dyskursywnej” (Esej jako forma).

10
Tak widze konstrukcje i pisarskg materie tego, co Helena Hejman przed-
stawita jako dysertacje doktorskg. Esej zamiast rozprawy. Powierzenie
wywodu logice bardziej muzycznej niz dyskursywnej. Migotliwa siec¢ pro-
bleméw bez dajgcego sie tatwo wskazaé wspdlnego mianownika zamiast
mocnej tezy (w rodzaju: ,Kon w galopie ma cztery nogi"). Ryzykowne?
Owszem. Odwazne? Jak najbardziej. Uczciwe? Zdecydowanie tak.

11
Jeden przykiad tego ryzyka i jego konsekwencji. Punktem osobliwym na-
mystu Heleny Hejman jest osiowe ,0” taczace w psychosomatycznosci
psyche i some. To obrotne ,,0” rozdziela i fqczy, przypomina o dualnosci,
o podwdjnej naturze, a jednoczesnie odstania interferencje dwdch jako-
éci, owszem, dajacych sie wyodrebni¢, ale w istocie stanowigcych mo-
dalnosci czegos, co istnieje ,pomiedzy” (niczym pole magnetyczne ro-
dzace sie z oddziatywania przeciwlegtych biegundw), okazujac sie zara-
zem - powtarzam za doktorantkg - ,zjednoczeniem [...] opozycyjnych
wczesniej cztondw jak w akcie mitosnym”. Przemawia to do mnie. Tak
pracuje dosrodkowy wir. Zgoda. Obrotne ,0"” jest jednak obosieczne
i w zogniskowanej na tym ,0" dysertacji wywodem rzadzi przede wszyst-
kim ruch od$rodkowy. Od namystu nad pojedynczym wierszem, od lek-
tury w zwarciu przechodzi sie stopniowo do szybowania w teoretycznych
przestworzach, gdzie - zbyt czesto, jak sgdze - znikajq z oczu konkretne
utwory. Wtedy nad uwaznym czytaniem literatury biorg gdére umiarko-
wanie zwigzane z nig dywagacje. Interpretacja zmienia sie mielenie ter-
mindw i teorii, obracanych w koliscie nawracajacej repetycji. Ma to swadj
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urok i wymagato sporo pracy. Nie jestem jednak pewien, czy rzeczywi-
Scie tworzy akustyczng przestrzen, w ktorej moze wybrzmiec cos, co ma
do powiedzenia sama literatura. Te zastrzezenia dotyczg zwtaszcza szki-
cow utkanych na kanwie powiesci Szostaka i dramatu Jennifer Haley,
a w niematej mierze odnosza sie takze do czesci poswieconej Rozewi-
czowi. Nie twierdze, ze te partie pracy zupetnie mnie nie przekonuja. Sq
dobrze zrobione. Sa tez intelektualnie btyskotliwe. Stoi za nimi erudycja
i przenikliwos¢. Mam jednak wrazenie, ze poznawczych pozytkdw przy-
noszg niewiele.

12

A skoro juz wywotatem powies¢ Szczelinami, to dopowiem, ze trudno mi
zgodzi¢ sie z zatozeniem doktorantki, wedle ktérego jest to powiesc ufor-
mowana z poetyckiej materii, a figura ,poetki mozliwej” to przejaw
Jtransptciowej empatii”. Zapisy nasladujace wiersze, z ktérych Szostak
zbudowat opowies¢ o swojej bohaterce, nie wydajg mi sie poezjq. I jesli
nawet nie wszystkie sg czystej wody grafomanig, to nie wyobrazam so-
bie, by tak kiepskie wiersze (niekiedy zenujgco kiepskie) mozna byto
czytac na serio jako poezje, a to — chyba - sprawia, ze Szczelinami albo
mimowiednie odstania swoje subwersywne ostrze (nicujgce pisarski kon-
cept Szostaka), albo jest satyrg (nieprzyjemnie kasliwg). I musze tez
wyznac¢ - wrzucajac kamyczek do innego ogrédka i narazajac sie, wiem,
na reprymende - ze w moich uszach komicznie brzmi termin ,podmiot-
ka”. Smieszy mnie, bo znam dobrze - nieco juz przebrzmiate, ale reje-
strowane w stownikach - znaczenia tego wyrazu od dawna obecnego
w polszczyznie. I troche mnie tez irytuje, bo nie sadze, zeby forsowanie
~podmiotki” dobrze stuzyto sprawie, o ktdérg w ten sposdb sie walczy.

13
Mam réwniez garsc innych zastrzezen. Mniej lub bardziej szczegotowych.
Poprzestaje jednak na wskazaniu tych, o ktérych byta juz mowa. Nie sg
to kwestie kluczowe. Szkoda na nie czasu. Ale mam réwniez pytania,
ktorym warto moze poswieci¢ chwile (podczas obrony). Ciekaw jestem,
jak wygladataby nakreslona w dysertacji panorama, gdyby doktorantka
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pozwolita sobie na gtebszy historycznoliteracki oddech. Gdyby uwzgled-
nita choéby te odstony psychosomatycznosci polskiej literatury, ktore do-
chodzg do gtosu we wczesnych fazach nowoczesnosci (zwlaszcza w Mto-
dej Polsce, ale tez w dwudziestoleciu miedzywojennym). Ciekawi mnie
réwniez, jak na pole sit tej panoramy wptynetoby mocniejsze uwzgled-
nienie intuicji, ktéra podpowiada, ze literatura bywa (lub na swéj sposob
zawsze jest) doswiadczeniem duchowym. Ta intuicja — dotyczaca gtow-
nie poezji i eseistyki — otwiera z kolei perspektywe na duchowos¢, ktora
w interferencji psyche i somy tworzy osobno wyczuwalny nurt (lub bie-
gun). I wreszcie zastanawiam sie, czy dysertacja — na jednym ze swoich
poziomdw - nie jest gotowym konspektem opisu poezji jako antropologii
rozumianej szeroko i niezainteresowanej podziatem poznawczych tupdw
miedzy dyscypliny. Chetnie postuchatbym, co doktorantka o tym mysili.

14

I jeszcze w kwestii kody wywodu. Intrygujacej, wychylonej w przysztosé.
Wywiedzionej z ktopotliwych pytan. Wybieram dwa z nich. Czy faktycznie
- zyjac na tgczach, coraz mocniej wrastajgc w rzeczywistosc scyfryzo-
wang i usieciowiong - stopniowo ,pozostawiamy za sobg ucielesnienie
jako pierwotng miare i znak rzeczywistosci”? Czy doswiadczenie telema-
tyczne jest zmystowym doswiadczeniem, ktére ,wykracza poza fizycz-
nos¢”? Sadze, ze tak. I przekonuje mnie metafora ,széstych zmystow”.
Przekonuje mnie rowniez intuicja, ze to one juz teraz wyczuwajq nasze
~Wkrotce”, Warto te zmysty wyostrzad. Literatura czyni to od dawna. Dla-
tego trzeba wracac¢ do jej ,wkrotce” i ,,poza”, do dreszczu rozpoznania,
ze dotyka nas okrutne piekno, do niemej poezji bolu ucielesnionej
w wierszu, do rany na ustach, do postancéw - kimkolwiek sg. Rowniez
tak rozumiem ,Jazn z krwi i kosci”.

15
Helena Hejman ma ucho na kwestie poznawczo frapujace, nieoczywiste,
po ludzku istotne. Mysli odwaznie i twdrczo. Pisze brawurowo. Jej hybry-
dyczny esej zatytutowany ,Jazn z krwi i kosci”. Psychosomatycznos¢ li-
teratury w siedmiu odsfonach spetnia z naddatkiem wymagania stawiane
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dysertacjom doktorskim, a biegtos¢ warsztatowa, wyostrzona samoswia-
domos¢ badawcza, pisarska sprawnosé, erudycja oraz rozlegte kompe-
tencje kulturowe i odkrywczos¢ interpretacyjna doktorantki sprawiajq,
Ze napisana przez nig praca zdecydowanie wyroznia sie wysokg warto-
scig poznawczg, zaswiadcza sSwietne opanowanie narzedzi literaturo-
znawczych i wnosi istotne novum do naszej wiedzy o polskiej literaturze
nowoczesnej, totez wnosze o dopuszczenie mgr Heleny Hejman do dal-
szych etapoéw przewodu doktorskiego.

Lublin, 15 wrzesnia 2024 r.
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